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Jesté v lednu méla zamyslena vystava jinou podobu,
jiné vybirané obrazky i postupné psané texty.
Pak jsem odlozil louky, vCely, jezera, kameny i zatiSi
a vSechny dosud napsané texty a nebylo nic.
Pak jsem zacal psat text jiny ... a odlozil i ten.

Pak pfisla prvni véta a pfi jejim zapisovani druha a tfeti a souCasné
se slovy vznikla pfedstava obrazki. Tak to mam nejradéji,
kdyz prestavam tvofit a zaCina byt tvoreno.

Obrazky jsou vybérem z toulek zakoutimi pfihraniéni Sumavy,
vznikaly uplynulych nékolik let.

Crty jsou vyb&rem z toulek zakoutimi mysli,
vznikly za nékolik dni, vznikaly nékolik desitek let.

Nic ze zapsaného neni objevné, vSe je jen znovuobjevovanim
davno objeveného, stale objevovaného. VSe, uplné vSe, jiz bylo
mnohokrat objeveno a opét zapomenuto, zasunuto.

Ano, vim, nic nelze noveé objevit,
jen znovuobjevovat pro prislusnou dobu
a Vv ni pravé zijici spole€nost ... a vlastné jen pro nékoho z ni.

Potési-li vas obrazky a inspiruji texty, nechte je v sobé znit...

Mirek Zamecnik, ¢erven 2016



Touha po poznani

Na pocCatku mého hledani byla touha po poznani. Touha do tohoto Zivota
pfenesena a zivotem probuzena. Takto to mohu formulovat az dnes, kdysi to
byla prepestra spousta mysSlenek, fantazii, otazek, objevl, zmatku, radosti,
smutku, celé Skaly pocitl a prozitk(. Otazka moje hluboka nejdavnéjsi, tak jak
bych ji formuloval dnes, byla: ,Cim a jak vnimame svét; a kdo to v nas vnima;
a co vlastné vnima; a proc to tak je?“ Zaznéla a ¢ekala na odpoveédi desitky let.
ZacCaly prichazet az po delSi dobé. Bylo by to na dlouhé povidani, tak strucne.

Pochopil jsem si postupné, zZe je cosi tajemného a dulezitého za hmotou, nad
hmotou - byt se o tom tenkrat nemohlo pfilis mluvit. Oslovilo mne poznani Boha
(kfestanského), zanofil jsem se do Starého i Nového zakona, ale zahy mi vSe
pfineslo vic otazek nez odpovédi. Oslovilo mne poznavani vychodnich nauk
a zahy se mi pocal vice propojovat Bldh a Tao a zacaly pfichazet dal$i odpovédi
i informace nové. Pochopil jsem, Ze nejde o télo, ale o mysl, abych pak poznal,
Ze jde o mysl, ktera ma télo a ze je tfeba vSe vnimat cele a v harmonii mysli
a srdce. Zjistil jsem, Ze sebepoznavani meditaci v ustrani je zajimavé, ale
nenabizi mnohé jiné zkuSenosti potfebné, nebot komunikace nasSe vzajemna
je nenahraditelna. Jde o zkuSenosti a prozitky nase (ne o zazitky, o prozitky!).

Velikym objevem bylo poznani ,ega®“, ¢im pro nas je a jakou prekazkou na
cesté k Pravdé vlastné je, ale jesté vétSim poznanim bylo, Zze se nemam
zabyvat egy druhych, ale jen tim svym, o to jde nejvice! A nejvétSim objevem
bylo, Ze ego k tvofivému zivotu potfebujeme, ale nesmime mu slouzit...

Tehdy jsem jiz chapal, Zze osobni malé ,ja“ je soudasti velkého ,JA“ a to je
soucasti ,Mysli“. Objevoval jsem si pojmy Energie, Védomi, Svétova mysl,
Absolutno, Buh, Tao, Duch, Vesmir, Svét, Byti... Tenkrat jsem se snazil
pochopit vztahy mezi tim vSim a rozSkatulkovat si pojmy, ale zahy jsem tuhle
past nasSi analytické mysli prokoukl a Skatulky odlozil - slouzi na cesté za
poznanim, ale k Poznani nevedou. Analyzou se zanofujeme, pak je tfeba
nadhled a propojeni. Malé ,ja“ touzi ziskavat, dobyvat, vlastnit, ocenovat,
upfednostiiovat, zatimco velké ,JA* ho s tsm&vem a pochopenim pozoruje
a vi, Zze jednou pochopi a doml se navrati a splynou. A o to vlastné jde,
presunout se védomé z Ziti v malém ,ja“ do nadeho velkého ,JA".

Zvolna jsem poznaval, Ze vSe, cely nas zivot a nasSe vidéni svéta (ba vic), dli
v mySlenkach. A také blize poznaval nové pojmy ,energie mysSlenky®,
Védomi... Neni nic, nez Mysl a nase malé osobni mysli jsou jeji sou€asti - jisty
vybér z nekonec¢né Mysli, ktery je nam dan tim, s ¢im jsme si pfiSli na svét
(nase driveéjsi Ziti, nas vybér rodicu i doby), co nam bylo nabizeno i zamykano
vychovou, co jsme si sami pak za sve brali a jak jsme se svoji mysli nakladali
a nakladame. VSe je spravedlivé a za vSim je nase rozhodnuti. Ano,
I rozhodnuti, Ze nechame za sebe rozhodovat druhé, je nasim rozhodnutim!
| rozhodnuti vykrocit. K Poznani, ke Svobodé...



A tehdy také pfiSla fada poznani: Ze neni nic nahodné, ze Svét je nekonecny
a plny vesmird, které maiji svij vyvoj a jeho nesmirné vyznamnou soucasti jsou
bytosti tvlrci (takové jako jsme i my), Ze Cas (i prostor) je nekonecny a zaroven
je to jen myslenka naSe, nebot’ ve své podstaté probiha vSe v bezcCasi, v ted
(a vlastné probiha i neprobiha - kouzelna a postupné objevovana dichotomie
svéta - zde lze Fict jen, ze vSe JE)...

Ta poznani byla radostnou ulevou - Ze Svét je dokonaly, Ze vSe zalezi na nas,
Ze vSe se vSim souvisi, ze mame svobodu vramci nami vytvoreného
i postupné poznavaného Radu a také ruku v ruce s tim v&im i odpovédnost za
vSe, i za kazdou nasi myslenku, nebot kazda ma svlj vyznam a své pusobeni
i disledky a jednou vytvorena je nevratitelna. Radost i odpovédnost.

A citil jsem a citim neustale potfebu vSe poznavané provérovat a srovnavat
nejen s poznanim davnych mudrcu, ale i s objevy z oblasti pfirodnich véd.

Pfirozené jsem se léta navracel i k otazce minulych Zivotu, zda jsou ¢&i nejsou.
Nachazel jsem jasné dukazy pro jejich existenci i pro jejich nesmysinost.
Po Case jsem seznal, Ze toto téma odlozim, ze se nepohnu dal. Mam-li to
nékdy poznat, poznani pfijde. A po létech pfiSlo spontanné, nezadané, ale
dulezité pro dopochopeni Principu naseho byti a pfeveliké role Lasky v ném
a odpovédnosti nasSi za vSe, zejména za to, jak se k sobé vzajemné chovame.

Nedovedu stru¢né a jasné sdélit, k Cemu jsem si dlouho dospival. Nékdo tfeba
vi, o C¢em hovofim, nékdo néco Ci vSe vidi jinak, nékdo zatouzi hledat téz. Vim,
ze velkym problémem jsou slova uzivana, zvolena. Mnozi mame za nimi jiné
predstavy, zejména za slovy mysl ¢i Mysl, energie, Buh. Pro mne je nase
osobni mysl| (zdanlivé vydélenou) soucasti Mysli, na niZ pohlizim rozumem
jako na vSeprostupujici a vSetvorici energii, vSak srdcem ji prozivam
S prevelikou uctou a laskou jako Boha. Rozumem si uvédomuji nekonecnou
velikost a uZasnou organizovanost oné Energie, srdcem prozivam zavratnou
hloubku a uctu k nasemu Bohu v nas. Rozum hovofi o entropii, srdce o Lasce.
A vim, Ze ono mé uvédomeéni muze byt vétsi a prozivani hlubsi. U¢im se.

A troufam si nyni fict, ze jsme tu proto, abychom, skrze naSe prozitky Boha ve
svych srdcich, pochopili tuto Zivou Energii a skrze své poznani ji tvarCim
zpusobem odpovédné transformovali - i to je nasim poslanim, smyslem naseho
byti, smyslem Byti. Rodime se opakované&, abych postupné vic a vice chapali
Zivot, abychom si uméli [épe a harmoni&téji uspofadat Zivoty své, abychom toto
vSe poznali. Poznali a odpovédné tak Zili. Abychom pochopili Lasku, jako
synonymum pro Absolutni pfijeti. A ¢im vice rozumime, tim jiny naboj maji
nase emoce... Cim vice rozumime, tim hloubgji a jinak svét vnimame a tim
vice si uvédomujeme, jak je vlastné toto slovy nesdélitelné.

Vypravim o tom, co jsem si sam pochopil, co patfi k mé cesté. Délim se o své
poznani a svuj pohled pouze nabizim. Ono ani nelze jinak.



A ktomu vSemu jsem si nedospél sam, jsem vdéény za fadu pruvodcu, za
slova psanai vyslovena, za moznost se mnohého dotykat teoreticky i prakticky.
Dékuji za kouzelna setkani, za tiché nabidky, které jsem zaslechl, za ruce lehce
natazené, které jsem neprehlédl, za slova vyslovena, ktera jsem nepfeslechl.
Dékuji vSem a za vSe, dékuiji tise...

VSe nabizené, co jsem od druhych svobodné pfijal, jsem si sam musel v sobé
ovéfit, proverit. A inim tak stale. Vim, jsme odpovédni za to, co sdélujeme, ale
jsme odpovédni i za to, co pfijimame. Svoboda a odpovédnost.

Cesta k Poznani je cestou k moudrosti. Casto si pfipominam slova Senekova:
~Je mnoho lidi, ktefi by mohli dospét k moudrosti, kdyby si nepredstavovali, ze
ji uz dosahli.“ Casto si ta slova pfipominam, trvale se tiSe tazi a nasloucham...

Pfed léty bylo informaci malo, nyni je jich nadbytek. Od pokladi duavérné
nabizenych, pfes rizna pestra lakadla pro ego, pasti pro mysl ... po ulety
mnohé. VSe ma smysl. | uchopena zkuSenost z cesty slepé. Je na nas,
abychom si vSe provérovali, svého rozumu a srdce se tazali - rozumu a srdce
soucCasneé. Za svoji cestu jsme odpovédni jen my sami. Za smér svého kraceni
i za stagnaci na cesté své...

Toto, o Eem vypravim, patfi k mé cesté. Cesté Domu. Kazdy ma tu svoji. Kazdy
ma jinou cestu navratu Domu a jinou miru touhy intenzivnéji vykroc€it. Mizeme
vykroCit a po jisty Cas kraCet nékterou z cest vySlapanych, Sirokych, ale
nakonec musime kazdy najit tu svoji steziCku osobni, tu svoji jedinou. VSichni
jsme kdysi nevédomeé opustili (zdanlivé) Boha naseho (to nebyl hfich, to patfi
k Byti) a vzdalovali se po cestach rliznych, a tak se i po rliznych cestach
vracime. Proto je tady pravé nyni nékolik miliard cest, po nichz kra¢ime (Ci na
nichz posedavame).

KraCime, abychom nakonec pochopili, ze neni kam jit, ani kam dojit, ze tam
celou dobu jsme, jen to védomé nezijeme, nevime. Cela cesta je vlastné
Jenom® prace s vlastni mysli, jeji postupna velka proména, uvédomovani si
kouzelné propojenosti vSeho se vSim. VSe tkvi vmysli a mysl v MYSLI
a odhalovat do hloubky toto poznani je radostné a nesmirné objevné a cenné.
LeC prace s mysli je nelehka a chut’ svoji mysl ménit nevelka. Vzdyt kolikrat je
jednodussi odnosit hromadu kameni, nez odlozit jednu ze svych predstav Ci
zavislosti zakorfenénych v mysli své! Ale stoji to za to, je to nesdélitelné
kouzelné a jednou, dfive &i pozdéji, pochopime, Ze nelze jinak.

Zvu vas na prochazku Sumavskymi lesy i lesnatymi planémi (ty mam obzvIast
rad) a muzeme si pfi tom povidat. Anebo jen tak miCet a divat se kolem sebe
a uvédomovat si, co vlastné vnimame a kdo vlastné (a jak) vnima. O to jde...

A oslovi-li vas néco z myslenek sdélovanych, nechte je v sobé rozeznit.
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Pozoruhodné kouty pfihraniéni Sumavy.

Hory s dFive nepriichozim lesem, Rimany Gabretou nazyvané.
Nedalo se projit na sever, ani na jih - svéty horami oddélené.
Pak byla zbudovana stezka - solna, pro nékoho zlata.
Pak byly stromy kaceny a ménény na palivo a lesni ptida na poli¢ka a louky.
Nastal Cas osidlovani a civilizovani dfive nespoutané pfirody.
Hory jiZ neoddélovaly jedny od druhych, Zili tu jedni i druzi.

Pak jedni vyhnali druhé. Pak byli sami vyhnani.

Pak jedni hlidali druhé - svéty ploty oddélené.

A pfiroda se opét chopila uvolnéného prostoru.

Pak... a pak...

Pribéhy pokracuji. Zname je a pfipominame si je. Mementa.

Kraj, kde |ze prozivat pfibéhy bolestive, radostné, vyjimecné i prosté.
Staci se zacist, zaposlouchat i napojit na pfibéhy v krajiné zapsané.
Co v&e jsme si €inili a ¢inime vzajemné, co vSe Cinime, jaci jsme...

Kraj, kde |ze pozorovat nezdolnou tvurci silu pfFirody, jeji dilo.
Stromy Clovékem zasazené a kultivované zvolna zplanuiji, €i se vytraceji.
Puvodni stromy se zvolna vraceji a nachazeji uvolnéna mista.
Pavodni staveni rozruSované korfeny mizi pod zeleni.

Smutné? Nostalgické? Radostné? Cenné?

Pro¢ potfebujeme vSe pojmenovavat, Skatulkovat, ocefiovat?
Pozoruj. TiSe pozoruj krajinu a ozvénu v srdci svém. Naslouche;j.
Diky ni se dozvi$ o sobé. Promlouva k tobé - promlouvas k sobé...



Treba tenhle strom. Kolikrat byl vyvracen a kolikrat znovu vytvofil vyhony.
Nezdolna touha stromu rast, byt. Nehleda smysl svého byti, on JE.
Pevné zakotven v zemi sméfuje vzhuru, ke slunci, ke svétlu.

A kdyz ho vichfice takrka vyvrati, roste dal. Neni to Uzasna inspirace?
A kdyz mu namraza vétve olame, probudi k rastu dalsi.

Semena jeho ptaci roznaseji, néjaké se nékdy nékde uchyti.
Vracim se k nému jiz patnact let, zda se, Ze se nemeéni,
ale ménime se oba...

Rekli bychom, Ze stromy, jsou-li vichfici i nami ponechany, umiraji ve stoje.
Ale je to jen nase vidéni a projekce a vkladani naSich podobenstvi.
Stromy minulé, jiz lezici, chrani rasici stromky sou€asné a budou pudou pro budouci.
Stromy jsou soucasti lesa a les Zije.
Stromy JSOU, les JE.

Je kouzelné v rezervaci pozorovat spoleCenstvi ,nehospodaiského” lesa.
Lesa, ktery neni ,dfevni hmotou®, ale svobodnym Zivotem lesnich bytosti.
A je pozoruhodné, jak nékoho takovy les znepokojuje, jiného hladivé tési,
nékoho dési domnélym chaosem, jiného zneklidni hodnotou zdanlivé ladem leZici,
dalSiho naplriuje radosti, ¢i nostalgii, €i vzneSenou uctou k Zivotu.

Skrze pozorované v nas promlouvaji nase myslenky, projevuje se nase vidéni svéta,
odkryva nase skutecné ,ja“. Nabizi se moznost uchopeni myslenek a prozitk( svych
a zamysleni se nad nimi (a nad sebou) na cesté své...



e TSN wer,
-y -'/-:-..w RS




Kracim cestou na Plané a vzpominam - podélim se s vami o par utrzka.

Vzpominam na jednoho naseho profesora matematiky, jak jednou odvodil na tabuli slozité
vztahy popsané fadou rovnic a zUstal nad nimi v nehybném uzZasném stavu vytrzeni.
Pak se zvolna otoCil k nam a zahledén stale kamsi do daleka pravil:
»1ak tady vidite, jaky je ten nas svét...”
,Vite, ja si myslim, Ze ziva hmota je neziva hmota plus Cas...”

Pak pohlédl na onu bandu tupct ve fakultni poslucharné, machl rukou a vSe smazal.
Nevédél jsem tenkrat, o ¢em to hovori, ale pocitoval jsem vyjimecnost jeho sdéleni.
Dnes vim, le€ netroufal bych si pouzivat pojmy ,ziva a neziva hmota“. Vzdyt co neni zivé?
Ale vim ... abychom si rozuméli, abychom mohli sdilet, potfebujeme Skatulky a pojmy.
Vak kdyz se pozdsii tyto Skatulky a pojmy pfirozené vytrati - VSE jednim JE.

Vzpominam na jiného profesora matematiky, zrovna jsme probirali rizné soustavy,

zejména binarni (dvojkovou), desitkovou a Sestnactkovou, tvofici zaklady svéta pocitacu.
A béhem vykladu odbocil, zacal filozofovat a pak jen tak pravil, Ze ona dvojkova je sice pro

v wveivs

by byla soustava trojkova. Krasna analogie. Po létech ocefiuiji jeji hloubku.

KdyZ nékdo proziva domnélou bezvychodnost své situace,
pfipominam mu, Zze mame vzdy minimalné dvé moznosti - binarni soustava.

Kdyz nékdo tape a nedokaze si vybrat ze dvou nabidek,
nabizim pfipomenuti oné trojkové soustavy: ano - ne - jina moznost (¢i nevim).

Sam jsem si kdysi zaved| pojem ,tfeti hromadky*:
toto budu fesit nyni, timto se nebudu zabyvat vibec
a toto odlozim na tfeti hromadku pro chvili, az ¢as pro véc patficné nazraje.

A kdyz jsme u onoho ANO a NE, vybavuji se mi slova JeziSova, nabadajici:
,Vase feC budiz ano, ano, ne, ne.“ Zdvojil ano i ne.

Jsou vykladana razné, Casto jako pokyn k jednoznacné jasné mluvé. Vnimam je jinak.
Jako nabadani, abychom se na vSe tazali svého rozumu i srdce sou€asné a pokud budou
rozum a srdce ve shodé (ano + ano, ¢i ne + ne), pak ANO ¢i NE. Pokud ve shodé dosud
nejsou, je tady treti hromadka, prostor pro dal$i moznosti, feSeni za ¢as. Nenechme se
lapit €ernobilym binarnim vidénim a tlakem €asu. Kouzlo trojkové soustavy...

Jednou z mych profesi je informatika. Digitalni data, virtualni svéty, informacni pole a
podobné abstrakce jsou mi znamé, presto mam rad klasickou knihu s laskou vytvofenou,
umné vazanou, v ruce drzenou, zvuk klasické gramofonové analogové desky, ale i pékné

vytvofené CD v hezkém obalu &i klasicky rukou dotykany dopis,
u néhoz nezalezi na rychlosti dodani, ale hloubce sdéleni.

Nevyhledavam virtualni svéty na obrazovce, byt interaktivni a ve 3D ¢i vice,
toulam se radéji lesem skute€nym, nasloucham Susténi listi a Suméni vod, zvukim Zivota
kolem, byt vim, Ze pojmy skuteCny a virtualni jsou oSidné a jde o to, jak na né hledime, co

o svété a sobé vime. Mam rad pratele skute¢né, ne virtualni na sitich, byt i tam Ize najit
bytosti krasné, mam rad obejmuti skute¢né, pohled z oCi do oci, dotek dlané v dlani, tiché

spocinuti o samoté a mimo sité (s vyjimkou siti pavoucich), Suméni lesa €i vody...
Kouzlo samoty. (Nikdy nejsme sami.)
Kouzlo tiché naslouchajici mysli. (Kdyz utichne ,ja“, zaslechneme ,JA®...)
Kouzlo nahlizeni pod povrch véci. (Co vSe je jinak!)

A tak si tady s vami povidam (a vim, jak malo se da slovy sdélit).






Pohlizim na vétve stromd, jejich linie, neopakovatelné kFivky.
Pohlizim na téla stromd, jejich tvary. Pohlizim na tvary a barvy list0.
Nékomu tfeba néco pfipominaji. Jiz nehledam samorosty, podobnosti.
Obdivuji strom, vétve, listy, Zivot.

Vzpominam na setkani s dratenikem na Slovensku.
Z dratd umné zatacenych vyrabél krasné Sperky.
Byly obdivovany slovy: ,Jako anticky, jako barokni, jako...“

Otocil se ke mné a pravil: ,Vezmu drat, asi takhle dlouhy a zakroutim ho.”
To byla cela véda i uméni. Nefesil slohy, styly - Cinil, jak citil. Tvofil ze srdce.
Vzpomnél jsem na né&j, kdyz jsem pohlizel na zakroucené kmeny i vétve stromd,
co vSe bylo do jejich tvarli vepsano, celé pfibéhy letitych zivotl stromd,
vSak jen jsem je pozoroval s obdivem k tvar€i sile pfirody - Zivota.

Bez predstav, analogii tvar(, beze slov, bez myslenek - s prozitkem TED.

Hledim na kmen mohutného stromu, co vSe prozil za jedno Ci dvé staleti.
Cim v8im jsme pro$li my, kolika udalostmi, kolika zmé&nami, za onen &as.
Hledim na mohutny kmen stromu, jeho objem, rozlehlost koruny.
Dotykam se jeho téla, je drsné i jemné, chladivé i vyhfaté.

Leham si do travy pod nim a pohlizim do koruny, vnimam barvy listi.
Vzpominam, jak jsem se kdysi jako kluk tazal: ,Co vnimame, jak, ¢im...?“
Ano, uz vim, jedinou ,véci®, kterou vnimame, jsou nase viemy.

A z nich plynou naSe prozitky.

Z mnoha zéafeni, ktera nas obklopuji, vnimame jen néktera
a jesté je v mysli své filtrujeme, jen zlomecek si pfipoustime,

a z vnimaného si sestavujeme svij obraz svéta,
do néhoz osobité a individualné vkladame kus sebe.
Prostfednictvim pojmu, za nimiz jsou naSe predstavy.
Informace, prozitky, myslenky. Védomi.

Jak by vypadal svét bez nasich ,pojmu“? Otazka, ktera pfipomina koan.
Otazka, na niz neni mozna odpovéd. Je za naSimi pojmy.

Pozoruji strom a pfemyslim, jak jinak ho vnima malif, grafik, pfirodovédec, dfevorubec,
truhlaf, houslaf, ochranafr, kluk, co objevil kouzlo lezeni, fotograf se stativem, ¢i s mobilem.
A jak jinak ho vnima kdrovec, veverka Ci datel ... to si ale mGzeme predstavovat jen
vzdalené a ponékud po svém. Ale i to je cenné, vyznamné.

Pohlizim na mohutny kmen - Ziva hmota tvofena bunkami, molekulami, atomy, ¢asticemi;
drobnymi ¢asteckami, mezi nimiz jsou gigantické vzdalenosti, takze mizeme hovofit
0 prazdném prostoru. Prazdnota kmene.

Pohlizim na svoji dlan, ktera se kmene zdanlivé dotykala. Totéz.
Prazdnota kmene i dlané - prazdnota svéta.

Prazdnota z hlediska naS$i pfedstavy hmoty.

Kouzlo svéta pfeplnéného energii Védomi.

Nesdélitelné kouzlo prozitku zanofeni se.

Vse je jednim, vSe je propojené.

Jak jiné by vSe bylo,
kdybychom to tak
cele Zili.
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Je zavratné, zahledét se do nebe, zejména v bezmracné noci, a ptat se, co je za sférou
Zemé, a co je za slunecni soustavou, a za nejbliz8i hvézdou, a za hranici nasi galaxie,
a za domnélym okrajem naseho vesmiru, naSeho svéta, celého Svéta ... a dal, a dal?!
A badame, hledame, pozorujeme, pocCitame, pfemyslime
a tvofime si pfedstavy rizné nazyvané a vytvaiime teorie.

Ale jen malo kdo kdy se zeptd, co je za naSim svétem - svétem ktery vnimame tak jak
vhimame - za tim v8im, co vnimame jako svét, co vnimame jako pfedméty, tvory, bytosti,
co vnimame jako hmotu? Co je za tim vS§im ... a nejde o prostor, ale o podstatu.
Ptavali se tak od nepaméti mnozi moudfFi a objevili ,prazdnotu svéta“.

Badali nad tim jini a usoudili, Ze je spi$ ,néco nez nic".

A ono jedno ani druhé neni v rozporu, dopliuje se. Jde jen o to, jak na vSe hledime.
Jako vzdy, jde o pojmy a pfedstavy za nimi.

Pojmy a predstavy - mnohdy uzivame stejna slova, ale mame odliSné predstavy.
Tteba pod pojmy Laska, Blih &i Zivot véény...

Léta mi trvalo, nez jsem dokazal pochopit, Ze ona ,prazdnota“ neznamena ,nic",
Ze za onou prazdnotou mam vnimat svét ideji, pozoruhodnou energii dosud védou
nepopsanou, informacni pole, Svétovou mysl, Mysl, Absolutno, Tao, Boha &i Védomi.
A chvilku mi trvalo, nez jsem pochopil, Ze toto vSe nelze pojimat jen rozumem,
Ze toto musi byt souCasné a vyvazené prozivano srdcem.

A zahy jsem si uvédomil vSeplatnost feCeného - jediné rozumem a srdcem lze dojit
k poznani - a skrze mnoha poznani k Poznani.

Ano, touzime po mnohém, co kolem sebe vidime.

A nechybi nam nic z toho, o ¢em dosud nevime, co jesté ani netuSime.
Touha po poznani vede k otevirani komnat netuSenych ... a stoji to za to.

A neobavejme se, az tfeba dospéjeme k poznani, ze vse je jinak...

Vzpominam na vychodni pfibéh o umélci, ktery mél namalovat strom.

Chodil dlouho k nému a pozoroval ho, byl s nim, a teprve tehdy, kdyz se jim stal,
tehdy ho smél namalovat - a o to jde, o to propojeni, sjednoceni, splynuti, uvédomeni si,
Ze neustale rozliSujeme na ,ja a svét, pozorovatel a pozorované, ale dokud v sobé ty
domnélé dva svéty nesjednotime, nepochopime. Neotevieme si novy prostor vnimani.

Néktefi vybizeji: ,Jen pozoruj.“ Sam jiz vim: ,Bud védomou soucasti a tvor.*

Vzpominam na setkani se znamym astrofyzikem. Na konci pfednasky obdrzel dotaz:
,KdyZ pozorujete vesmir v jeho nekonecné rozlehlosti, nevyvolava to vSe ve vas depresi
z nasi vlastni malosti?“ A zatimco fyzik pfipoustél, Ze vice kolegu tim utrpélo duSevni
ujmu, Ze je nutna psychohygiena, ze si takové myslenky nesmi védec pfipoustét,
uvédomoval jsem si ja svuj jiny pocit - pocit zavratné radosti z toho, Zze jsem soucasti toho
celého rozlehlého svéta naseho ve vSech jeho i mych proménach neustalych, svéta,
na jehoz ,podobé” se i ja svym malym dilem mali¢ko spoluucastnim.

Odlozit své domnélé malé ,ja“ a stat se nasim skutecnym ,JA",
odlozit oddélenost pozorovatele a pozorovaného...

Krasné toto formuloval Paul Brunton, moudry muz, ktery nahlédl k Podstaté:
.,Nase mysl nejen Ze existuje ve Svétové mysli, ale je pfimo zrozena ze Svétové mysii.
Svétova mysl je pfitomna v kazdé véci, v kazdé bytosti, v kazdém atomu
a nic a nikdo od ni nemu0ze byt oddélen, z ni vy¢lenén.*

Pfresunout svoji mysl z ohraniéeného malého ,ja“ do skute&ného ,JA®,
prohlédnout, splynout, vratit se Domu.

Jezi$ cestu k tomuto poznani popsal slovy poetickymi:
»len, kdo ztrati sebe, sebe nalezne.”



Mam rad cestu kolem hranic. Je dostupna jen pésky a to je na ni pfijemné.
Tfeba vyjit rano, mit hodné €asu, volnou mysl a zastavovat se a tiSe pozorovat.
Pozorovat o¢ima pfirodovédce, basnika, filosofa, fotografa, tulaka, dospélého i ditéte.
Ocima Siroce hledicima. Co vSe Ize uvidét. A nejen o€ima. Nejen o€ima - o to jde!
Pozorovat stromy v rozpadu, na jejichz pfemérnovanych télech vyrastaji stromy nové.
Zivot stromu, Zivoty stroml, stromy tvoFici jeden les. Zivy les, sougast Zivé Zemé.
Pozorovat stromy pred léty klirovcem zahubené, ¢lovékem ponechané.
Zvolna se rozpadaiji a chrani i Zivi stromy nove, novy zivy les. Pfirozeny vyvoj.
VétSina velikanl na kopci kdrovci neodolala, ale néktefi obstali a stoji zeleni dal
a rostou a pod nimi jejich potomci, pfirozené odolni.

Nad lesem se vznasi dravec a hejno malych ptakd na néj nalétava, vytéshuiji ho.
Co si nemUze dovolit jedinec, to ve spolupraci lze.

Pozoruiji jiné hejno. Zda se, Ze |étaji pro radost. VSichni leti vlevo a naraz otoci vpravo.
Nedomlouvaji se, oni to prosté ,védi*.

Je pozoruhodné, jak organizmy tvofici biosféru spolu kooperuiji, jsou provazané.
Jen nam lidem se to patficné nedafi.

Myslim na davna slova Emersona:

LAt se tedy Clovék uci ze zjeveni veskeré prirody jeho srdci;
zejména to, Zze NejvysSi prodléva v ném, Ze zdroje pfirody jsou v jeho vlastni mysli.”
Bylo krasné pochopit a prozit, Ze Mysl neni produktem hmoty, ale naopak.

Bylo krasné dotknout se bezC€asi, nahlédnout za ¢as a prostor.
Rozpomenout se na nas Domov.

Pozoruiji sité pavucin s démanty ranni rosy.
Nastroj lovce. Dilo pro obZivu pavouka, past pro mouchu.
Kfehka krasa. Rébus pro technika - jak?

Pozoruji vosicky. Uzasni letci. Dokazi v letu zastavit a v mziku se premistit.
Pozoruji émelaka. Podle znalct aerodynamiky nemuze létat. A presto leti!
Vzpominam na otazku z minulé vystavy, vyslovenou leteckym konstruktérem:
»~Je to tim, Ze nevi, ze létat nemuze, nebo je za tim néco dosud nami nepoznaného?“



Ohlizim se, kolik cesty jsme od rana usli, kde uz jsme. Cas a prostor.
Ano, ¢as si uvédomujeme diky tomu, Ze mame pamét.
Prostor si uvédomujeme diky pfedstavé pohybu v ¢ase.
Jak dlouho pujdeme na Luzny, to celkem jesté vime.
Jak dlouho poletime k Jupiteru, to moc netuSime, jak dlouho k Plejadam, jak jsou daleko,
uz vétSinou nemame ponéti. Vime, Zze bychom letéli dlouho. Ale co kdyz je vSechno jinak.
Co kdyz prostor a €as jsou jen nase myslenky, praktické potfebné predstavy. Co kdyz Ize
prfedstavu pohybu v €asu a prostoru opustit a pfijmout jinou - o bez€asi,
o umistovani se v prostoru, o jiném pohledu na svét. Co kdyz to tak jde?
Co kdyz je za tim v§im néco dosud nami nepoznaného? Co ten ¢melak?

Pro nékoho mozna ,ulet, pro nékoho tfeba inspirace k jinému vidéni.
TFeba to s tim Casem. Vzdyt mnozi moudfi vybizeji k Ziti v pfitomnosti.
Co kdyz je minulost jen zapisem sledu nasich rozhodnuti, ¢inl a prozitk( uskute¢niovanych
v Case pfitomném a budoucnost jen potencial moznosti, z nichz si volime podle svych
vlastnosti, takze jsou odhadnutelné - do té miry, do jaké jsme odhadnutelni my?

Az pujdeme spolu lesem, ukazu vam tfeba misto, kde z jednoho mravenisté vede na
vzdaleny strom mravenci dalnice, po niz prochazeli po Iéta neustale mravenci, az vyslapali
svymi takfka nehmotnymi noziCkami dalnici - a bude-li to i pro vas pocit ehosi uzasného
a zavratného, budeme oba micky védét, Ze si rozumime a Ze nepotfebujeme slova dalsi...

Filozof Paul Brunton si kdysi poznamenal na okraj novin hlubokou prostou myslenku,
ktera mne trvale oslovila: ,Ne jako lvi, ale jako mravenci.”
AZ jednou toto vSe pozname rozumem i srdcem, dojde k proméné, ke ,kvantovému skoku®
spole¢nosti nasi. Dovedeme si pfedstavit, co v§e se zméni? Inu, vratime se Domu!



Své poznavani nevnimam jako zed sestavenou z kaminkul dil€ich poznatkd,
ale jako prostor, kde jsou kaminky s lehkosti a rozvahou pfesouvané i doplfiovane.
Trvaly proces. Radost z objevovani. Radost ze spolutvoreni.
Stavalo se mi, Ze mi ob&as nékdo fekl vycitavé:

,NO, ale kdysi jsi fikal o tom ¢&i tom néco jiného!“

Hm, je to vycitka, nebo slova uznani?

Pozvolny vyvoj bez zvrat(.

Pozvolné zmény
V souznéni.

S rozumem.

A s laskou.

Zakladem lasky je dosaZeni zralosti.
Kdyz se do sebe zamiluji dva nezrali lidé,
vzajemné se pfipravuji o svobodu, tvofi si vézeni.
Milujici se zrali lidé si vzajemné pomahaji byt svobodnymi.
Clovék se stava zralym, jakmile zaéne milovat, misto toho, Ze potiebuje.
Dosazeni nejvyssiho stupné zralosti pak znamena navraceni se Domd.

Kdo s laskou dava,
s laskou pfijima
v Lasce Zije.



PotéSeni svéta musi byt stale opakovana, aby se potéSenimi mohla zdat.
Prozivany stav podstaty Byti vSak trva ve vécné Zivé blaZzenosti.
Stav bez Zadosti, stav bez po¢atku a bez konce.

Stav, kterym se |ze stat a védomé jim byt...

Hledej Pravdu tak dlouho,
az se ji stanes.

Jen diva-li se tvyma oCima Buh,
uvidi$ vSechno bozské...

V sobé
s tebou
v Ném

Snim?
Kéz ne

S Nim!
Kéz ano




Nékdy si vzpomenu na nékoho, koho jsem mél rad, a pocitim litost, Ze uZ mu nemohu
sdélit, jak moc jsem ho mél rad, co v§e pro mne ucinil (vim to az ted), co vée pro mne
znamenal (pochopil jsem az po €ase), kolik lasky jsem mu mél dat a nedal (v ten ¢as).
Vim, podékovat mohu i zpétné, neztrati se.
Dékuiji...

A pak si uvédomim, Ze jsou tady mnozi, pravé pfitomni na tomto svété,
a ani jim jsem to patficné nesdélil a nepodékoval - nesdéluji, nedékuiji.
Tfeba proto, Ze jsem si to dosud nalezité neuvédomil.

Tfeba proto, ze mam obavy, Ze bych je tim zaskocil.

A tfeba jim to fikdm a mam obavy, zda té hloubce citu patfi€né rozuméji,
zda sdélované neni vnimané jen jako ,slova, slova, slova®“.

A tfeba jim to fikam, le€¢ nevolim formu patfi¢nou.

A tfeba se nad tim zamyslim zbyteCné.

Vim, védi. Ale i presto.

Dékuiji...

Je kouzelné potkat jednou za ¢as nékoho a védét, Ze nam bylo dano se opét setkat
(tfeba po staletich, ¢as nerozhoduje) a Ze ted jsem ja tim, kdo ma a mize davat
a kdo muize tenkrat nevysloveny dik mi¢ky vyslovit a tenkrat neucinéné ucinit.
Kouzlo setkavani se v prostoru a Case v bezC€asi! Paradox? Ano i ne.
Hlavné radost. A odpovédnost mi¢enlivosti o tom v pozadi tuSeném.
Podékovat za to, Ze to tak mize byt, Ze si mizeme byt.

Dékuiji...



Je prekrasné pochopit a prozit kouzlo nekonecnosti Zivota, uvédomit si, Ze to tak je.
Ze Zivot patfi k zakonitostem Svéta, ze tvorivy Zivot Svét vytvafi.
Ze nelze nebyt, Ze neni kam odejit, Ze vse JE.
Ze mdzeme vse, ve je nAm umoznéno,
le¢ za vSe si neseme odpovédnost,
za vSe dusledky.
Rad Svéta...
A proto je moudre
pochopit principy Byti
a zit a jednat v souladu s Radem
a byt tak spiSe pfitelem radostné Cesty objevné,
nez domnélou obéti zivotnich situaci nevédomky si vytvarenych.
Jak lehkée je tak jit a Cinit a radost prozivat a byt se Svétem v souznéni.
Vsak jak nelehkeé je, si toto uvédomit a rozhodnout se to tak pfijmout a vykrocit na Cestu
a proménovat, s velkou touho po Poznani v srdci, sebe a své vidéni svéta,
a meénit tak i svét kolem nas
a radovat se, Ze je soucasti
naseho Svéta nekonecného
a Ze vSe je naSim Domovem.

Je radostné smét za to vSe podékovat.
Tobé, Jemu, sobé.
Dékuiji...






Dopsal jsem posledni text zamysleny do expozice.
A védél jsem, ze by jich mohlo a mélo vzniknout vice. Inu, jindy.
Dopsal jsem a pfisla mi do rukou kniha - Biocentrismus (Lanza, Berman)

a tuze mne potésila. Védci, ktefi se zamysleji nad fenoménem Védomi z pohledu
soucasného védeckého poznani, fyziky, matematiky, biologie... Poustéji se na tenky led.
Uvédomuiji si cele hrozici ,exkomunikaci“ z védeckého spole€enstvi, ale piSi moudfe,
k problematickym mistim naznacuiji cestu, nejdou dale. Velmi cenna kniha.

Kdyz jsem se zaCetl, mél jsem pocit, Ze by z nich mél mdj oblibeny Paul Brunton
velkou radost a jisté by je inspiroval k dalSim krok(m, hlubSimu vidéni.

Se zajmem a s radosti vzdy souznim s védcem, ktery nadSené vypravi o vyladéni
mnoha zakladnich fyzikalnich konstant, které maji hodnoty pfesné pravé takove,
aby byl mozny vznik Zivota a nasledné i pfitomnost inteligentnich tvarcich bytosti.
Vétsinou po jejich vyCtu pfichazi zamysleni rizna, nebo konstatovani velké zahady...
Pro mne to neni déj nahodny, ale zakonity, ladény po nekoneéné dlouhy ¢as nekonecné
mnoha vesmirl naseho Svéta. Dlouhy vyvoj po spirale. Zakonity déj, nebot tak musi byt,
aby byla zahajena naSe dulezita role ve vesmiru, o které, Zel, zatim je$t€ mnoho nevime.
Zatim ji naplfiujeme pfevazné neuvédoméle a tedy jen Castecné.
VZdyt tvargi Zivot vytvari Védomi a tedy i vesmiry!
A zpétna vazba je dulezity vyvojovy Cinitel.
A tou jsme my. Nejen my tady a ted...
Zde se vyhybam fici, ze Védomi = Buh.
Vim, jak je toto téma v dnesSnim svété citlivé a osidné...

Prostoupil mne Zivy obraz, vyjev jako ze snu, v8ak v bdélosti, pfiSel neCekané a krasné.
Preveliké prostranstvi plné neurcitelnych lidi, v ¢ele honosny dim s bohaté zdobenym
pricelim, s napadné velkym zavienym vylesténym zrcadlovym oknem ... sidlo Boha.

Jedni se tim smérem klanéli, druzi na né dohlizeli. Po stranach zdi domu bez oken a dveti.
Nedalo se jit do stran, natoz k domu bliz. Ani by si nikdo netroufl opustit vymezeny prostor.
Byl jsem pfitomen, ale neviditelny. Citil jsem tu odevzdanost, pokoru, svaté nadSeni i mus.
VSichni véfili, Ze Buh za velkym oknem, v némz se odrazelo nebe,
je pozoruje, kontroluje, posuzuje, fidi, o kazdém z nich vi Uplné vse.
Bylo mi smutno, kdyZ jsem si uvédomoval, Ze tak to tu je stale, porfad dokola.
Od tuze davna. Po véky vékl! A zda se, Ze na véky vékau...
Nikdy nikdo nedojde az k domu, nevezme za kliku, nevstoupi.
Nikdy nikdo nespatfi ten dim z jiné strany.
V tu chvili jsem se vznesl| nad prostranstvi
a z vySky jsem v zrcadlech oken jiz nevidél odraz nebe,
ale klanici se postavy v prachu prostranstvi a kolem ty, ktefi dohliZzeji - na né i na sebe.
Priblizil jsem se k zrcadlovym okndm, le€¢ minul je a dostal se na okraj domu Boha
a v tu chvili i za jeho okraj ... nebyl to dim, bylo to jen pruceli!
Pruceli, které od sebe oddélovalo dvé prostranstvi,
a na tom druhém - tom protilehlém,

se velky dav pred pracelim

klanél Bohu za zrcadlovym

oknem, v némz se odrazelo

to stejné nebe...
Bylo mi smutno.

A do mysli my vstoupila slova: ,Tak to vidi$ a Ja jsem tady vSude a vlastné sam.
Ale neni mi smutno, J&a mam ¢as.”
A Sibalsky dodal: ,Vzdyt jsem si ho vymyslel.”
Chvilku &ekal, védél, co si myslim, jak by ne, a dodal: ,Ano, spolu s vami.®
A dobfe védél, ze si nevymyslel On nas, ale my Jeho a sou¢asné On nas
a my spolecné ten Cas
| prostor pro nas.



Kouzlo ¢asného rana, kdyZz slunce zvolna vychazi nad tahlym hfebenem Boubina - ono uz
ale vySlo a davno prosvétluje nebe s mracky, ale pro nas za kopcem vyjde, az kdyz se
pfehoupne pfes lesnaty vrcholek. Je to relativni - jak kdy komu vyjde.

A vlastné - to slunicko ani o tom nevi, Ze nam tu pravé vychazi.

A kdyby védélo, tak co by si s tim pocalo.

Vzdyt vychazi v kazdém okamziku
pravé nékde nékomu
a béhem dne vyjde
vSude vSem.
| zajde.

Jen jde o to,
jestli o tom védi,
jestli se vabec divaji,
jestli je to zajima v té kazdodenni samozfejmosti,
co zadnou samoziejmosti neni.

A vychazi i treba na Venusi,
na Marsu ¢i na Mésici,
ale tam trosku jinak.

A jina slunce vychazeji
na jinych planetach
jinym bytostem.

Jina slunce a jiné bytosti - nam tak vzdalené a pfitom tak blizké.

Ach,
tolik krasnych vychodu slunci
a kazdy jiny
a vSechny jen tak
a nékteré z nich pro nékoho,
kdo vidi, vnima, proziva, tvofi.

Tolik krasnych vychodu,
tak jako tenhle dnesni, ten tady a ted.

Vzdyt skrze vlastni prozitky krasu svéta tvofime...



Toulam se kolem vod
a pozoruji
hladiny.

Voda jen lehounce tiSe plyne,
nez€efena hladina
v zrcadleni.

To, co je vlastné
nahofe
vidime ménavé rozvinéné
dole.

Obraz skute¢ného svéta tam nahofre
se odrazi od neskute¢ného zrcadla tady dole,
odrazi se od povrchu vod.

A kvuli tomu
pod povrch
vlastné nevidime.

Vidime
obraz

odraz
a nevidime vodu.

Symbolické.

Tak Casto vidame jenom odrazy na krasném povrchu,
tak ¢asto vidame jenom krasné povrchy...



VSak
jednou
konec¢né
nas hladina ticha
zlaka k rozvinéni
skokem

a
my
se
zanofime
a nahlédneme pod ono
zrcadlo.

Nahlédneme pod povrch,
pod povrch nasi mysli,
az tam
k té nasi
podstaté.
Podstaté naseho byti.

A tehdy
spatfime
skuteCny obraz svéta,
ne jen odraz v hladinach mysli nasi.

A tehdy se vratime
k cesti¢ce
vedouci
domd.



Vecery - rana.
Noci a dny.

Cas mezi Zivoty.
TvOréi ¢as zivota.

Kdyz jsem byl TAM - v Bohu,
byl jsem si se vSemi.

Bylo by krasné moci si byt
i tady
se vsemi,
citil jsem pak s litosti...

Kdyz v8ak jsem TADY - v Bohu,
tehdy jsem opét se vSemi.
Se v8emi a ve vdem.

Kdyz
TADY a TAM
je jenom
TADY,
tehdy se ono ,tady a tam* vytrati
aje uz jenom

DOMA.



Je jeden
maly
velky
rozdil
mezi tady a tam.

Jen
tady
se muzeme
vzajemné
obejmout,
pohladit rukou,
dlani v dlani spocinout.

Malickost.
Krasna.
Dulezita.

Jedinec¢na.

Jak malo ji dokazeme vyuzit...
Kouzlo doteku naplnit...
Doteky dusi.

Doteky tél.
Dotykani.

Sdileni.

Byti.

Byt
Si.




A CO REINKARNACE, VERIS NEBO ODMITAS?

Na malokterou otazku jsem reagoval tak odliSné a s tak raznymi pocity v riznych obdobich
své cesty, po niz kraCim zivotem, jako na tuto.

Je to jiz tuze davno, co se mi dostaly do rukou texty doktora Moodyho o Zivoté pfed Zivotem
timto i po ném. Devata kopie pfes kopirak, sotva Citelna, ale velice zajimava (kopirovaci
stroje tenkrat jesté nebyly dostupné a podobné texty také ne). Prvni setkani s nécim
takovym vzbudilo zvédavost. Hledal jsem v dalSich textech, ptal se moudfejSich. Tenkrat
jsem spolupracoval s Iékafi z ARO, tazal jsem se i nékterych z nich (jen s nékym je mozné
takto smyslupIné rozmlouvat). Nachazel jsem odpovédi pro i proti, vyklady vysvétluji pro€ to
tak neni a jak k takovému omylu maze dojit i odpovédi nevyvracejici ba i potvrzujici. Hledal
jsem v knihach a nachazel spiS dalSi a dalSi otazky a nejasnosti. Bylo by to na mnoho
stranek, ale nemélo by to velky smysl. Alespon tak to vnimam nyni. Pak jsem se tématem
prestal zabyvat, do popfedi vstoupila témata jina.

Po Case jsem se k otazce dostal opét a to prostfednictvim vychodnich duchovnich nauk
a mne nejasnych zminek v textech kiestanskych i v textech s kfestanstvim polemizujicich
a nasledné v apokryfnich Evangeliich (zejména Tomasoveé). Literatury bylo jiz vice, procCetl
jsem mnoho knih, vyslechl fadu sdéleni a prodiskutoval mnoho €asu a dospél k zaveéru:

- mozna to tak je, mozna to tak neni.

- mam jen svoji predstavu, spiSe predstav nékolik. A navic jsou pfevazné prejaté.

- s jistotou a za sebe nemohu fici ani to, ba ani to.

- je dulezité znat odpovéd?, neni to jenom zajimavost?, neni to spiSe zvédavost? Je.

- ¢eho mam vice, odpovédi nebo otazek? Otazek.

- az bude toto poznani pro mne dulezité, vS§ak ono pfijde samo a dostanu jasnou odpovéd...
Tak je to. A jdu délat néco jiného. Pfestal jsem se otazkou zabyvat.

Jednou jsem ale ucCinil vyjimku. Tenkrat jsem totiz obdrzel neobvykly text a v ném se hovofilo
0 zajimavé metodé a ja si ji jen tak veCer vyzkousSel. BEZné mne takové experimenty spiSe
odrazovaly, toto bylo vyjimeéné. Metoda nabizela predstavit si chram, do néhoz Ize vstoupit
a najit tam kdesi ukryté dvefe vedouci kamsi do mist, kde je néco jako archiv Zivotd nas
v8ech a tam si najit své a zalistovat si. Zjednodusil jsem to.

V klidu jsem si vecer zacal pfedstavovat chram. Chvilku to neSlo, ale pak jsem ho spatfil.
Na vysokém kopci a tuze veliky a vysoky pod nizkym nebem s oblaky a vedly tam schody.
Po nich jsem stoupal vzhiru a potkaval neznamé bytosti jdouci smérem opacnym
(podrobnosti nyni vynechavam). DoSel jsem az na konec schodidté, az ke dvefim
(nezadychan), ani jsem se neohlédl za sebe do udoli (a€ v horach na to nezapominam)
a napadlo mne, Ze budou zamcené. A€ obrovské, oteviely se s lehkosti a bylo mozné vejit
do teplého Sera s pfijemnou vani pro chramy neobvyklou. NeSel jsem vS§ak dale, ale rovnou
zaboCil k postranni tmavym difevem obloZené sténé a tam nasel nenapadna dvifka. Dala se
otevfit a nikomu to nevadilo, nebylo problémem vstoupit. Bylo tam schodité vedouci dolu.
Kamenné a rizné toené a kolem byla dalSi soubézna schodisté a schody proplétajici se
vedouci odnékud nékam, le€ nikde nikdo. Nemél jsem Zadné pocity, byl to zvlastni bdély
sen. Kracel jsem az dold. Schody kongily ve svétlé mistnosti (kde se tam vzalo svétlo nevim)
a tam byl kdosi, vypadal jako mnich (oble€enim). Otocil se na mne a ja ho pozdravil jménem,
jako Clovéka davno znamého - oslovil jsem ho jménem (pamatuiji si ho stale). To jméno jsem
pred tim nikdy védomeé neslySel, bylo neobvyklé. Védél, pro¢ pfichazim, nedivil se. Uved|
mne do mistnosti, kde byly police, a ukazal mi moji. Byly tam knihy. Vzal jsem si tu posledni
a otevrel ji. Stranka byla bila, Cista. Chtél jsem zalistovat dopfedu, kde jsem tusil zapisy, ale
neslo to. Chtél jsem si vzit knihu pfedchozi, ale nedafilo se mi to. Bdély sen se pocal
rozplyvat a mizet, zGstal jen zvlastni a silny pocit. Dodnes si vSe dobfe vybavuiji, jako kdyby
to bylo skute&nou pouti. Byla to pfedstava, to dobfe vim. (Zijeme v predstavach, to jsem jiz
tenkrat védél, ale jesté jen mélce.) Byla to pfedstava, ale objevovaly se v ni realné prvky.
(To jsem si uvédomil az hodné pozdéji.)



Pfibéh jsem vypravél jen vyjime¢né. Jednou kamaradce (kdyZ jsme fotili obrazky z feky
Blanice a Cekali po prutrzi na lepSi svétlo) a fekl ji i ono jméno mnicha (ptala se). Podivila
se, to neobvyklé jméno mél jeji dédeCek z Tabora. Pak jsem pfibéh dovypravél.

Za par dni jsem totiz tenkrat opét zkousel totéz a doSel opét do stejného chramu, ale nebyl
jsem schopen jit k postrannim dvefim, cosi mne tahlo dopfedu. Nebylo mozné zabocit, bylo
nutné kracet dal a rovné. A ja si uvédomil, Ze chramova lod je jaksi "do kopce" a pak se
podlaha podivné lomi, za onen "kopec" nebylo vidét. Vystoupal jsem vzhuru (bylo tam teplo
a ticho) a za zlomem se mi nahle otevrel pohled do "praceli" chramu. Bylo to uZzasné. Nebylo
to uz pruceli vnitrku stavby, byl to pohled jakoby do vzdaleného vesmiru a vSe zafilo
v nadhernych barvach a ja (a€ pracuiji 1éta s barvou) je nebyl ani schopen pojmenovat.
Zejména tu jednu nejkrasnéjsi (a€ jsou v8echny barvy krasné). Byl to nekonecCny a uzasny
svét, ktery tam zafil a na ktery jsem pohlizel a byl jeho soucasti, i spiSe "mohl byt védomé
jeho soucasti" (to jsem hloubéji pochopil az pozdéji). Pak se mi obraz pocal opét rozplyvat.
Ale ten obraz si pamatuji stale. To bylo tenkrat vSe. A nebylo to malo...

(Po Case jsem si uvédomoval krasné souvislosti a vazby mezi tenkrat vidénym a pozdéji
prozivanym. Bylo to krasné, uzasné inspirativni. Ale neni to k pisemnému sdélovani.)

Pak jsem se jiz nikdy timto nezabyval, o nic podobného se nepokousel. Citil jsem, zZe
nemam, Ze toto neni dobré cCinit, Ze bych se vlamaval nékam, kam mam pfijit v pravy Cas
pozvan. Takze jsem stale védél, Zze minulé Zivoty mozna jsou a mozna nejsou a je-li to pro
mne dulezité, pochopim to pfirozenou nenasilnou cestou a sam. Nékdy. Je jedno, kdy.

Cas plynul. A pfichazely mnohé zkusenosti a mnoha krasna a hluboka poznani, ale nic
k tomuto tématu. Ani otazky kladené nékym, natoz otazky mé.

Az jednou v noci (zrovna byla zima se spoustou snéhu) bez ptani a bez oCekavani pfrisla
jasna odpoveéd bez otazky. Ve stavu bdélosti. Jako kdyZ se v noci zableskne a okolni krajina
je nahle chvilku vidét a pak, kdyz se udéla zase tma, je uz jasne, co kde kolem je. V tu chuvili
jsem védél, Ze jsem byl F. M., fotograf. (Poznani bylo daleko SirSi, ale to sem nyni nepatfi.)
Zvlastni bylo, Ze jsem o této bytosti néco trosku védél, babiCka méla jeho portrét na zdi
pokoje a ja jako dité z néj mival zvlastni pocit. Spi§ jsem se néCeho bal. Zahynul za valky.
Pomahal vysadkarim z Anglie a pfislo se na to.

To poznani bylo tak jiné, tak odliSné od Salby fantazie, tak jasné, Zze jsem ani malic¢ko
nepochyboval a dnes jiZz vim i vice. A razem jsem pochopil, pro€ mne kdysi okouzlilo prvni
setkani s fotoaparatem a pak s temnou komorou a jak mi zavonéla vyvojka a co to
znamenalo a jaké kouzlo mél pro mne objev uzkého filmu a také jsem silné pochopil, pro¢
se léta tak tuze moc vyhybam valec¢nym filmim a kniham, zejména nékterym. A nejen to...

Nechci polemizovat o ni¢em, pfedkladam jen svuj pohled a snazim se jej nabidnout co
nejCistéji a nejjemnéji. A proc¢ toto sdéluji? Protoze to podstatné teprve pfijde.

Doptal jsem se na onoho fotografa (ale jen lehce, nepatral jsem a ani nebudu) a vyslechl
zajimaveé vypravéni. Kde se narodil, kde zil, kde a jak se vyudil, jak fotografoval, kdo byl jeho
zenou a détmi. VSe nyni preskocim, jen u posledniho postfehu zustanu, u zeny onoho
fotografa. To je totiz tuze zvlastni. Jako kluk jsem ji znal. Pamatuju si zvlastni pocit, ktery
jsem z ni mél. Pro jeho dceru jsem jednou zajiStoval Iékafskou pomoc specialistl, byla
vazné nemocna. A jeho vnuCku jsem na koleji jednou doucoval (diferencialni rovnice).
S jeho sourozenci jsem se setkal jako kluk. To jsem tenkrat nevédél - vSe se pak propojilo.
A ja si tuze silné a tuze moc uvédomil to zvlastni kouzlo opakovaného setkavani. Principu.
jak je bézné zarazujeme. Dar zapomenuti (zavoje) a dar rozpomenuti se, kdyz uz smime
a mame veédét. A najednou jsem si tuze silné uvédomil, Ze nejsou zadni blizci a vzdaleni,
nejblizSi a cizi, ale Ze jsme vSichni vzajemné propojeni, ze jsme vSichni kapickami vody
v jednom ohromném krasném mofi. V mofi mimo prostor a ¢as, jak ho vétSinou vnimame...



Najednou jsem pochopil, jak je relativni byt otcem a synem, i dcerou a matkou, jak jsou
relativni vztahy mezi bytostmi jsoucimi, jak je relativni ClovéCi vék a nakonec i postaveni
a vSe to, co vlastnime, a vSe to jak na nas druzi pohliZeji a pochopil jsem, co je hodnotou
prechazejici za hranice jednoho Zivota, co je tim, co trva a presahuje a co je tim, co je
nejcenngjsi, nejkrasnéjsi... (A co muze mit kazdy a kazdy muze davat.)

Mnohé jsem z tohoto hluboce postupné poznaného, uvédomélého, jiz dfive slychal i Cetl.
Byly to informace, které okolo mne "prosly". Kdyz jsem je slySel podruhé, mohl jsem fikat:
"Tohle ja vim". A nelhal bych. Ale kdyz jsem si toto najednou v sobé "prozil", prestaly to byt
suché informace, bylo zde nahle zafivé a krasné poznani. Cosi hlubokého. A pochopil jsem,
jaky je rozdil mezi slySenym ¢&i pfeCtenym (o ¢em muizeme fici "ja vim") a prozitym,
poznanym &i poznavanym (a kazdy prozitek muze byt vZdy jesté silnéjsi, nez byl pfedchozi).

A uvédomuiji si, Ze toto své poznani mohu pfedat dal asi opét jen jako informaci, jako vklad,
ktery muze byt vyzvednut az nékdy, az v pravou chvili. Ale to jiz nezalezi na mné...

(Co bylo tim nejsilnéjSim poznanim? K tomu necht’ kazdy dospéje sam. Napovim malicko.
Mnozi to védi. Zacina to na L, ale netyka se to jen jednoho nebo dvou...) Ano! Toz tak...

Milovat Boha, znamena milovat ¢lovéka, lidi. Bez rozdilu.
VSak kolik naSich predstav se ukryva za slovy ,milovat®, ,laska“, ¢i ,Laska®“...

A pochopil jsem jesté jednu dalezitou véc. Milosrdnost oné symbolické "brany zapomnéni",
kterou prochazime pfi novém vstupu do zivota jsouciho. Milosrdné mi nebylo odkryto to, co
pro mne nebylo dobré znovu proZivat, na co jsem jesté nebyl pfipraven. To pfiSlo az za Cas.

Uvédomuiji si tuze silné, jaké nebezpecli predstavuji rizné kurzy a rlizné postupy, které
vedou k nasilnému otvirani zavienych knih. Poznal jsem nékteré, kterym byla kniha
oteviena nasilng, aniz by na to byli patficné pfipraveni a mnohdy aniz by si mohli symbolicky
ovéfit, zda ta kniha je vlbec jejich. Nechci k tomu jiz vice dodavat, jen jesté jednou
zopakovat své hluboké poznani - "brana zapomnéni je dulezitym darem, vazme si ji a
nevyzadujme poznani pfed€asné; ono pfijde v pravou chvili samo a bude mit spravnou
formu i obsah i rozsah". Kazda jina nez pfirozena cesta tohoto poznani je nasilna a zadné
nasili neni dobré. Zejména ne na cestach duchovnich. Jde o praci s egem, rozpousténi...

Jsem rad, Ze jsem si tenkrat nedovolil listovat v knize, nepfecetl si nic z minulého. Jsem rad,
Ze jsem se jiz nevratil pro ony knihy, ale misto nich poznal neskute¢nou hloubku a barevnou
krasu svéta, v némz se odehrava nase tvofivé byti, jimz zaplfiujeme nové a nové stranky
nasich symbolickych knih. Kéz jsou psané radostné a ,nemusime je pfed nikym skryvat®...

PS:
Ten "mnich", co jsem ho ve "vizi" oslovil jménem a ten fotograf bydleli jeden ¢as v Tabore
blizko sebe. To jen tak pro zajimavost. Pak jsem se rozpomenul i na mnohé podrobnosti...

PPS:

Ta sdéleni pro nas neprichazeji od nikoho, ty si pfipravujeme sami, sdélujeme sami sobé
po té, co jsme si je vyzvedli tam, kam jsme je uloZili a kde jsou naporad. Ve Veédomi. Je to
tak jednoduché, Ze to vypada nepochopitelné slozité. A nemusime se zabyvat tim, jak to
funguje. To je pro rozum a rozumovani. Staci, Ze to tak je, Ze to Zijeme. Naplino a fajn.
(Stisknu vypinac a rozsviti se lampa. To vétsiné z nas staCi znat. Jen nékdo potfebuje
pochopit fyzikalni déje, které nastanou, a ten pak tfeba zacne studovat fyziku. A jiného
zajima, co lampa osvécuje. A toto je podobné. Lampa sviti tém i tém. Svétlo je pro vSechny.)

PPPS:
Pristé dopovim vice...
(Pokud vas pokracovani zajima, napiSte, poslu...)



KOSi ZAMYSLENI

Tyden pied velikonocemi (uz je to néjaky €as) si kosové za oknem postavili hnizdo. Bylo
s podivem, kde nasli tak dlouhou travu a jak rychle stavéli (a to pékné ficelo). Na velikonoce
byly v hnizdé tfi zelena vajicka, jako malovana. A ¢erny kos na nich peclivé sedél. Ochladilo
se a kazdou noc silné mrzlo, pfes den byla zima. Kos sedél a jen se rozhlizel. Zvlastni bylo,
Ze obcas hnizdo opustil a vajicka byla v mrazu volné. Treba Ctvrt hodiny.

Za tfi tydny zacal odlétavat Castéji. VajiCka se mu proménila v mali¢ké potvarky, podobné
spiS jestérkam. A tehdy se tu zacali objevovat dva kosaci - Cerny a svétlejSi, asi samecek
a samicka. Létali a nosili, sedéli a zahfivali. V hnizdé ticho, okolo Cistoucko.

A kos se na hnizdé vic a vice vrtél a obCas se mu pod kfidlem objevil jeden Ci dva zobaci,
nékdy i tfi. A pak uz vykukovali, kdyz bylo hnizdo jen pro né a oni docela tiSe Cekali na
ulovky. Je ohromné, jak rychle kos roste. Z podivhého nemotory je brzo hnédy roz€epyfanek
a postupné a rychle méni barvu a rozCepyfené pefi se méni v dokonala kfidla a upravenou
hlavi€ku. A obcas si v hnizdé protahuiji kfidélka. Ale hnizdo ani na chvilku neopusti. A kazdy
vecer si na né nasedne velky kos a hieje je. Rodinna pohoda, mysli si Clovék. A taky si fika,
jak se ten kos nadie. Co z toho zivota ma. Cely den hleda, nosi, Iéta a ve€er zahfiva a hlida.
A malé ma tfikrat za rok. Houby Zivot, malo zabavy... Inu, déla to, co délat tfeba...

A jednou rano prvné vyleze kosak z hnizda. Postavi se na okraj prkénka a rozhlizi se. A pak
bez ni¢eho najednou poprvé a dokonale vyleti a leti na stfiSku druhého domu. A druhy také
vyleze a za chvilku leti na strom naproti. A hned tfeti, ten startuje rovnou z okraje hnizda
a leti rovnou do Siroké travy. Kazdy jinam a kazdy sam.

Ten na stfiSce dlouho sedi. Sedi asi 2 hodiny a pak se vyda na dalSi cestu. Neni vidét kam.
Ten na stromé sedi blizko velkého kosa, ktery ho sleduje. Ani neni poznat, kdy a kam uletél.
Ten v travé se rozhlizi a pak zacne zobat. Pfileti k nému jiny velky kos a chce mu néco
nalezeného vzit. A ihned je tu kosice a malému pomuGze. Pak nékam odhopkal a vytratil se.

A cely den je hnizdo prazdné. A vecer je hnizdo prazdné. Uz je prazdné.
Odletéli bez mavani, bez ohlizeni. Odletéli a jsou pry¢€.

Jak je mozné opustit domov a uz se nevratit, nepodivat. Opustit bez mavani. Prosté frrr.
Byt spolu celé détstvi a pak béhem minuty odletét kazdy jinam a byt si sam za sebe. Frrr.
A zakladat hnizdo a mit malé a pracovat a podfidit se ukolim nenapsanym. Fiii.

Ale co kdyz ho neopustili, protoZe jsou doma vSude. Ahal
A co kdyz se neopustili, protoze jsou vSichni v jednom kosim spoleCenstvi. Aha!
A co kdyZ nepfemysSleji nad tim, co je prace a co zabava - prosté to je tak, jak to je. Hm!

A co kdyZ nesoudi véci na dobré a nedobré. Je to tak ... tak je to dobré. Je bfezen, stavime.
Mrzne, zahfivame. Mame malé, hledame zizaly. Je slunce, zpivame. Vzdyt je to tak prosté.
A tak krasné, protoze jsme soucasti néCeho velkého. Aha!

Ze jsme kazdy sam za sebe? Ale kde Ze. Jsme kazdy sougasti né&eho velkého, jsme jedno.
Hnizdo splnilo ucel, uz neni potfeba. Nelpime na hnizdech.

Mama-tata splnily poslani a my uz jsme sami a taky plnime poslani. Vzdyt ho mame stejné.
At je zima, dést nebo slunicko, je to stejné. Vzdyt je to tak, jak to je.

Vite kosove, Zze mi bylo malicko lito, kdyz jste se veCer nevratili na hnizdo? Mél jsem asi
predstavu, Ze si budete povidat, co kde a jak a velky kos se bude radovat ze svych potomku.
Rodinna pohoda z pohadek ¢lovécgich rodi€l se nekonala. Inu, jak by mohla...

Vite kosoveé, Ze jsem diky vam zase néco pochopil! Néco o celku. Ne kosim pro kosy. O tom
spolecném. Pro kosy i pro nas. A rano jsem si fekl, nad vasim prazdnym (ne opusténym)
hnizdem: ,Znate pocit blazenosti, jen o tom nevite, protoze vlastné ani neznate nic jiného.”

A pak jsem zase pocitil touhu jit cestou, kterou znate, protoze jste ji jesSté nikdy neopustili...



Jit po cesté a Cestou se stat,
dojit az tam,
kde poznani Boha a poznani sebe
splyne v poznani jediném.
(A tiSe ho pak nést v srdci pro chvile, kdy se o¢i mé a tvé setkaji ve sdileni.)

*

Co miUzeme vykonat je jen malou kapi¢kou v mofi vod.
Ale vzdyt mofe pfeci je z mnoha kapiCek!

Jak zabranit kapce vody, aby vyschnula? Vhodit ji do mofe! Tak pravi davna moudrost.
Ale i kdyby kapiCka vyschnula, stejné k mofi doputuje. Jen ji to bude trvat delSi Cas.

*

Mnohé véci zménit nemUzeme,
ale mdzeme zménit svuj postoj k nim!
Své myslenky, svuj zpusob mysleni.
A tim se zvolna ménit.
A tim zvolna ménit i ty véci.

Zvolna. Nenechme se chytit pfedstavou ¢asu.
Nenechme se ovladat mnohymi pfedstavami svymi.

Je lepsi ovladat myslenky své,
nez aby ony ovladaly nas.

*

Mnozi kolem nas nam nabizeji poznani,
le€ k poznani musime dospét sami, vedeni touhou po Poznani.
Mnozi ndm mohou byt inspiraci na cesté, ¢i krokem stranou z cesty nasi.
A to i to ma velkou cenu naSich prozitka a diky nim zkuSenosti a poznani vlastnich.
TakzZe tak i tak je to vZdy cesta nade, ktera je bud radostnéjSi anebo tfeba bolestné;si.
A tém, ktefi posedavaji, duse tiSe stale napovida a jednou skrze télo hlasitéji napovi...

VS8e si musime odpracovat vlozenim energie do dila svého.
Zejména svoji proménu, své nové poznani sebe a svéta.
Je to kouzelné a nesdélitelné a stoji to za to.

A nic z toho, co do dila vlozime, se neztrati.
| poznani v posledni chvili tohoto Zivota,
ma pro nas cenu prevelikou.

Ne toto télo dostalo tuto dusi,
ale tato duse si vybrala toto télo!

Nepfichazime jako nepopsané bilé listy papiru,
pfinasime si v ranecku to své, v ¢em mame a musime pokracovat a pokrocit.

A navic dostavame do ranecku dil zatéze dany stavem poznani svéta, kam pfichazime.
NasSe vlastnosti = zplsob vidéni, prozivani, mysleni = nase jednani, Ciny, dasledky.
Pracujeme-li na sob&, ménime postupné cely fetézec, ménime svj Zivot,
ménime sebe, své vnimani svéta, svét, ménime zvolna své vlastnosti.
Zuslechtujeme je, transformujeme, rozpoustime.

A pozvolna a hezky se tak Domu navracime.

Tak to citim. A o své poznani se délim.



Nékdo cili k véénému raji,
jiny k uniku ze strasti,
dalsi tusi, ¢i uz vi,
7e CiL = START.

Od brany k brané
vécéné a stale
po spirale.

Neni Gniku pred smrti?
Neni Uniku pred zivotem!

A kam bychom vlastné méli unikat?
Pred kym? Pred sebou?

Skrze svuj zivot pochopime,

Ze je jen koralkem na snurce riizence.
Co zivot, to koralek. Co Zivot, to riizenec.
Co koralek, to modlitba zivotem.

Co riizenec, to Poznani.

Sitrecka bez uzliku,
riZzenec bez zacatku,
Poznani bez pocatku,
Zivot bez konce,
vécné vécné
TED.

Dékuji Ti tuze moc
Dékuiji
Ti
tuze
tise
Dékuiji
Ti
beze
s

I
0
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